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Prywatne jest rowniez spoteczne (z ang. private is political), str. 192

Na podstawie tekstéw: Sary Burke, Denise Bergman|ePB. Doress — Worters i Peggy Nelson Wegman

W procesie wychowania ¢uczyzni i kobiety uczeni $ réznych sposobow
zachowywania 8ii porozumiewania. Postawy i zachowania, do ktérzablzcana jest jedna
pte¢, czsto nie g akceptowane u drugiej. Wadych kulturach obserwujemye temu, czym
zajmup Sie mezczyzni, nadawane jest wksze znaczenie orae potrzeby nazczyzn stawiane
sa ponad potrzebami kobiet, a waitokobiet oceniana jest wedlug tego, na ile skuteczni
udaje st nam zadowod mezczyzn.

Na szczscie wigkszas¢ kobiet — i wielu mzczyzn — jest sceptyczna wobec tych
stereotypow. W rzeczywisioi jestédmy duzo bardziej skomplikowani i stereotypy, a
reguty, ktore podsuwa nam nasza kultura, rzadkotamysaj do budowania zwizkow.
Zawsze i wsgdzie znajdowali i ludzie, ktérzy na mniejazbadz wiekszy skak buntowali s¢
przeciw spotecznym kodom opartym o kulturowe pogzmicdzy ptciami i odkrywali nowe
prawdy o tym, na ile tnych sposobdw cztowiek ne zy¢ i si¢ realizowé.

W Polsce po raz pierwszy idee te w sposob zorga@ryg probowano wprowadzav
zycie dopiero w latach pédziesihtych. Socjalistyczne rownouprawnienie kobiet podtao
nasz poziom wyksztatcenia i zatrudnienia. Kobietypiednych terenow wiejskich miaty
szanse ksztal€isic i znalez¢ prac. Zacztysmy wykonywa tradycyjnie ,neskie” zawody i
obejmowa kierownicze stanowiska. Jednak wskazugg & powojenne réwnouprawnienie,
niejako ,nadane” kobietom przez ideolegealnego socjalizmu, byto trudne do utrzymania,
gdyz nie zostalo przez naswiadomie wywalczone. Dlatego pierwsze lata weétnoi
demokracji — z tego punktu widzenia — okazatyda kobiet trudniejsze. Liberalizigy si
po 1989 roku rynek pracy oraz wzrastgj wptyw kasciota na polityk sprawit,  obecnéé
kobiet wzyciu publicznym nie jest juoczywista.

Od lat dziewgédziesatych rozpoczlo sie w Polsce budowanie ruchu
feministycznego, ktory opowiadagsza réwndcia i wzmochnieniem pozycji kobiet w keej
dziedziniezycia, od najbardziej publicznych po prywatne. Olbe@oraz wecej kobiet uznaje
i stosuje jeda z podstawowych zasad ruchu feministycznego, kbdéavi, ze naszezycie,
praca, potrzeby i przekonania tak samo wzne jak ngzczyzn, a spotecistwo powinno

zosta& zreorganizowane tak, alyzasad odzwierciedlato i wspierato.



Odkrycie kobiecej sity, ktéra potwierdzt zasad, maze st dokond& wszdzie — w
grupie przyjaciotek, w pracy, na szkoleniu, na w@g&eh. Kiedy dziatamy razem, remy
docent nasze umietnosci, wzmocné pewnd¢ siebie, dzieli sie doswiadczeniami i
strategiami, uczysi¢ ufac innym kobietom. Skdkolwiek ptynie impuls, bez wzgtlu na to,
czy nazywamy to feminizmem, czy nie, przypominanoppie 0 naszej niezaleosci i
wartasci. Wéwczas mniej atinie godzimy si na to,zeby nasza wolng stata na drugim
miejscu, za neska. Podnosimy wyej gtowy i przekraczamy stare wzorce, ktdre powoalgw
ze czuhgmy sk zawstydzone, odrzucone lub zagyoe. Odzyskiwana sita €gto napotyka na
opor w relacjach z giczyznami, ktérzy mog czu sie zagrageni przez nasz rozwoj i
przemiag. Warto wtedy si przyjrzet, czym g dla nas te zwzki — a to mae okaza si¢
trudne dla kadej ze stron.

Hasto ,zycie prywatne kobiet jest rowniespoteczne” (z ang. ,private is political”)
wyraza przekonanie,ze problemy pozornie prywatne okagugie czesto symptomami
wigkszych problemow spotecznych. Na przykiad: bigany i dzieci to dla wielu ludzi
wstydliwy problem rodzinny, w ktory anigsiedzi, ani policja tradycyjnie sinie wtrcali.
Tymczasem takie ,prywatne” sytuacje ujawaiggroblemy spoteczne (dzinazywamy je
przemog domows) o nie zbadanej do dzskali. Inny przykiad: kiedy kobiety nie zgadzaj
sig z mgzczyznami i wyraaja swoje ady wprost, bez zfiinego przepraszania i pokory,
czgsto st zdarza,ze ngzczyzni, zamiast ustosunkowasie do treéci naszej wypowiedzi,
podejmuj polemilke ze sposobem, w jaki zostata sformutowana. Zostajetedy oskarone
na przyktad o nieuzasadnipagres¢, wyrachowanie, arogancjStowa takie jak ,walcza”,
»=agresywna”, ,kastryjca” padag po to,zeby pokazé nam, ¥ przekroczytymy pewn scisle
wyznaczon przez spoteczsstwo granie. W ten sposob, €sto podwiadomie, narzuca &i
odmienne kryteria oceny: tylko giczyznom wolno wyrza¢ zdecydowane opinie, a kobiety
powinny s¢ z nimi godzé. Wzorce, wpajane nam od dzigstiwa, utrwalane na wiele mdych
sposobéw, utrudniaj rozmowe o zmianachswiatopoghdu nawet z tymi m@zczyznami,

ktorych darzymy przyjenia badz uczuciem.

W szkolesredniej mialam chtopaka, ktérego bardzo kochatame azasami chciat,
zebymy razem ogjdali magazyny pornograficzne — ugal, 7e robienie tego we dwoje
swiadczy o wyrafinowaniu i udawate wcale nie chodzi o podniecanigesAle mi sg to nie
podobato i w ka@cu powiedziatam muze mae sobie oglda¢ Playboya, jéeli chce, ale ja
nie zamierzam tego z nim rabi zajme sie czyn¥ innym do czasu, askaiczy. Niedtugo

potem zerwat ze mynza to,ze bytam talg ,radykalng feministkg”.



Zaréwno w zwiazkach z mzczyznami, jak i w innych sferackycia kobiety musz
bra¢ pod uwag nie tylko pt&€. Status spoteczny, wyznanie, wiek, przekonaniatywzine,
orientacja seksualna — to tylko niektore z niésizonej ilgci zmiennych, ktére splatapic w
niepowtarzala tkanirg tozsamdci poszczegoélnych kobiet.

W zwiazkach z partneramiyciowymi jestémy najbardziej bezbronne. Dlatego tak
trudno nam rozmawéaz nimi 0 naszych uczuciach i przekonaniach, o tgmnajbardziej
osobiste i intymne. Zmiana e budzé Ik, lecz dz¢ki pewndci siebie, wsparciu przyjaciot
i zaufaniu, ktore rodzi siz gkbokiej wspolnoty, kobiety i gzczyzni moga znale¢ nowe

sposoby bycia razem, ktére nam wszystkim dadzksze poczucie wolrgi.

Ksiazka Nasze ciata, naszgycie jest dostpna w ksggarniach w catej Polsce. Me take zosta
zamoéwiona w biurze wydawcyEundacja Wspétpracy Kobiet NEWW-Polska, ul. Miszewskiego
17/100, 80-239 Gdesk, Polska

badz za pdrednictwem strony internetowejww.neww.org.pl.

Dodatkowe informacje: tel. 48 58 344 38 BBww@neww.org.pl

Polish edition oOur Bodies, Ourselves available in bookstores in Poland. You can plsxhase it
online from www.neww.org.plor from the publisher’s officeNetwork of East/\West Women -
Polska (NEWW), ul.Miszewskiego 17/100, 80-239 Gk, POLAND.
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