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Lesbijkom mowi s, ze s grupg niskiego ryzyka, ale okstanie ryzyka w kontefcie

grup, a nie posgpowania, mde mie* smiertelne skutki.

Bycie lesbijka nie dziata jak prezerwatywa®.

Mimo ze ryzyko przeniesienia wirusa HIV na drodze kordmktseksualnych madzy
dwiema kobietami jest niskie, lesbijki nia svolne od ryzyka zakania wirusem HIV, ktére
zaleey od tego, co robimy, a nie od tego, kim jéstg. Niektére lesbijki maj seks z
mgzczyznami, wstrzykw sobie narkotyki,swiadcz ustugi seksualne,asofiarami gwattu,
korzystaj z nasienia dawcy, aby #Z&jw ciaze, lub postpuja w sposéb zwekszapcy ryzyko
zakaenia, na przykiad aywaja wspolnych gagetow seksualnych z partnerkami. Lesbijki
potrzebug rzetelnej edukacji o HIV, uwzgliniajacej ich specyficzne potrzeby.

W wypadku lesbijek istnigjdodatkowe czynniki zwkszapce ryzyko zakzenia. Wielu
pracownikéw shiaby zdrowia ma homofobiczne przekonania, co zniegh lesbijki do
korzystania z opieki medycznej. To z kolei powoduie mog one odwlek& wizyte u
ginekologa, jeeli nie maj dzieci lub nie potrzebajsrodkow antykoncepcyjnych. Niektérzy
lekarze nie dysponaljwiedzz o czynnikach ryzyka zakania wirusem HIV u lesbijek i nie
ostrzegaj przed ryzykownym posgpowaniem lub nie rozpozrapbjawow zakaenia. Lesbijki
seropozytywne lub chore na AIDS powinny ziéléekarza, ktéry nie ma w stosunku do nich
uprzedzé. Jeeli dzigki programom i opiece lekarskiej tworzye satmosfera bezpiecastwa i
wsparcia oraz dogbne g informacje dotycace lesbijek, tatwiej im si zgtost na leczenie i
pod& swoje dane.

Brak zanotowanych przypadkow zakaia wirusem HIV podczas kontaktow seksualnych

migdzy kobietami mege je skifanid do uprawiania seksu z innymi kobietami bez zaleezgnia.

1 Amber Hollibaugh z Projektu Lesbijek w sprawie AIRSNew York City.



Jednake istniep takie formy kontaktow seksualnych ¢dzy kobietami, ktore ss obarczone
ryzykiem, gdy partnerka jest zakma wirusem HIV, na przyktadzywanie wspolnych gatow
seksualnych 411z penetracja odbytu lub waginy palcami ze skaleezani

Ksiazka Nasze ciata, naszgycie jest dostpna w ks¢garniach w calej Polsce. Me take zostd zamdéwiona w
biurze wydawcyfFundacja Wspétpracy Kobiet NEWW-Polska, ul. Miszewskiego 17/100, 80-239 G, Polska

badz za pgrednictwem strony internetowejww.neww.org.pl.

Dodatkowe informacje: tel. 48 58 344 38 BBww@neww.org.pl

Polish edition ofOur Bodies, Ourselveis available in bookstores in Poland. You can glswhase it online from
www.neww.org.pl or from the publisher's office:Network of East/West Women - Polska (NEWW)
ul.Miszewskiego 17/100, 80-239 Gk, POLAND.

For more information call 48 58 344 38 53 or wriesvw@neww.org.pl




