.Nasze ciata, naszeycie”, Czes¢ Il ,Zdrowie seksualne i kontrola ptodnosci”,
Rozdziat 17 ,Aborcja”

Funkcjonowanie ustawy o planowaniu rodziny, ochroreé ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalndci przerywania ciazy, str. 385 - 386

Opracowanie na podstawie tekstu: Marlene GerbedRizy wspoétpracy Maureen Paul

Chocia obowhzujaca ustawa dopuszcza przerywanigzgiw sytuacjach, ktore zostaty
opisane powsej, w praktyce niewielu kobietom udaje skorzystd z maliwosci stwarzanych
przez prawd Ustawa nie jest bowiem respektowana. Lekarzepitalach, a take — ché jest to
niezgodne z prawem — cate szpitale odmawajkonania aborcji dopuszczanych przez ugtaw
Odmawiaj réwniez potwierdzenia okoliczrimi, w ktorych ciaza stanowi zagreenie dla zdrowia
lub zycia kobiety. Stwarza to sytuacjw ktorej kobieta nie ma praktyczniadnej maliwosci
decydowania o swoim zdrowfiu Nawet wtedy, gdy kontynuowanieazy stanowi dla niej
powane zagraenie, decyz o tym, do jakiego stopniagtizie musiata gi paswigci¢, podejmie
nie ona, lecz lekarz, ktéry tym samym iraozmust ja do ryzykowania zdrowia, a czasami
rowniez zycia. Do podobnych sytuacji dochodzi w przypadkudy gistnieje due
prawdopodobigstwo ckzkiego updledzenia ptodu. Bezpgceednim skutkiem prawa
zakazugcego aborcji & wiec dramatyczne utrudnienia w dgsie do bada prenatalnych.
Lekarze i zarzdzapcy szpitalami cgsto traktuy je jako wsgp do aborcji, a tym samym
zapowied niepotrzebnych problemow. ,Miéhny kiedys taki przypadek — badania prenatalne
wykazaty chorob ptodu i kobieta otrzymata pozwolenie na przerwamigy. Szpital miat z tego
powodu potem same kiopoty” — powiedziata lekarkgdojentki upominagej sk 0 skierowanie
na badanie prenatathe

Zgodnie z obowizujacym prawem zabiegi ze wskadzamedycznych mag by¢
wykonywane tylko w szpitalu. Szpital Zana obowizek zapewnienia kobieciéwiadczenia

medycznego, ktére jest jej potrzebne. Prawo do edmawiadczenia ze wzglow

LW 2001 roku przeprowadzono 124 legalne zabiegiania cizy.

2 Ustawa antyaborcyjna w Polsce. Funkcjonowanietkslspoteczne, postawy i zachowania. Raport, Faijersa
rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, Warszawa 2000.

% piekto kobiet, historie wspolczesne, Federacjazeaz Kobiet i Planowania Rodziny, Warszawa 2001.



swiatopoghdowych przystuguje tylko indywidualnym lekarzom. jflaoni jednak ustawowy
obowigzek udzielenia kobiecie informacji, dgkpowinna s uda, by przerwa ciaze.

Kobiety, ktére zaszlty w af¢ w wyniku czynu zabronionego, tak napotykaj bariery
uniemaliwiajace przerwanie gy, zanim jeszcze zngdekarza, ktéry zgodzitby siwykona&
zabieg. Sama koniecz§to zgtoszenia zgwalcenia lub innego przpstwa (np. kazirodztwa)
bywa dla wielu z nich wyzwaniem ponad sity. A piieeznane g przypadki (rOwnie sprzeczne
z prawem), gdy prokurator odmawia wystawienigdadczenia o uzasadnionym podejrzeti,
do chzy doszto w wyniku czynu zabronionego. Ghagrawo nie zabrania przerwaniai, do
ktorej doszto wskutek przegtstwa, w gabinecie prywatnym, w praktyce z@oo oznacza
koszty rowne cenie nielegalnego zabiegu (dokonamed¢mw. podziemiu), nie tylko dlategae
lekarze przewaie nie znaj zapisOw ustawy, ale rowniez powodu braku jednoznacznego
stanowiska Narodowego Funduszu Zdrowia w sprawenéwalnej refundacji kosztéw.

Jezeli uwazasz,ze masz prawo do legalnej aborcji, lecz nie potzafis wyegzekwow@
mozesz zwroat sie 0 pomoc do Federacji na rzecz Kobiet i PlanowdRa@ziny (adres i
informacje na kacu Czsci lll). Gdy na jaking etapie twoich stafaspotkasz giz odmow (np.
wystawienia odpowiedniego aiadczenia lub skierowania albo wykonania zabiegalysze
domagaj si potwierdzenia tej decyzji nadonie. To utatwi ci wyegzekwowanie swoich praw, a
w przysziéci dalsze posgpowanie, jeeli zdecydujesz si ztozy¢ skarg do rzecznika
odpowiedzialnéci zawodowe] przy odpowiedniej izbie lekarskiej, ie#d sprave do sdu
cywilnego lub ztay¢ doniesienie o popetnieniu przgsstwa do prokuratury.

Powtorzmy: aborcja w Polsce stanowi tabu. Kobiétyre sé¢ jej poddag, nie majg
dostpu do obiektywnej wiedzy pozwalae] im wiaciwie zadbéd o swoje zdrowie. Mamy
nadzieg, ze tak role speilna informacje podane w tym rozdziale. Dotycone wybranych

procedur przerywaniagiy, ryzyka ewentualnych komplikacji oraz ich objawow

Podziemie aborcyjne

Ustawa antyaborcyjna nie jest w Polsce przestraeganszacunkow Federacji na rzecz

Kobiet i Planowania Rodziny wynikae co roku w Polsce dzieski tysieccy kobiet przerywa



ciaze nielegalnié. Aby tego dokong korzystaj z ustug tzw. Podziemia aborcyjnego lub udaj
sig w tym celu za granic Chocia podziemie aborcyjne w Polsce zdaje bi¢ stosunkowo
bezpieczne, bowiem zabiegdw dokanudgkarze, nielegalny status aborcji stwarza sywiacj
zagraajace zdrowiu izyciu kobiet. Kobiety ryzykuj, korzystagc z ustug osob, o ktorych
najczsciej nic nie wiedz. Nie magp mozliwosci sprawdzenia ich kwalifikacji i wiarygodsa.

W razie komplikacji bywaj pozostawiane same sobie. Zdarzg & padaj ofiarami nadayc,
ptacc za przerwanie nieistnigjej cazy. Kobiety, ktére w wyniku komplikacji po aborcjdadz

sig po pomoc do szpitala, musficzy¢ sie z mazliwoscia przestucha, jezeli lekarz zgtosi ten
fakt policji lub prokuraturze. Chociakobieta nie podlega karze, taiadoma¢ czsto

powstrzymujed przed szukaniem pomocy w odpowiednim czasie.

Uwagi Komitetow Praw Cziowieka ONZ w zwizku z raportami przedtozonymi przez rzad
polski
12. Komitet zauwza, ze naktadajc niedawno ograniczenia prawne na akgnuie wzkto pod
uwag; wzgledow ekonomicznych ani spotecznych. ZaniepokojeramKetu budzi skutek tych
ogranicz@. Polki mianowicie uciekajsie obecnie do ustug pozbawionych sumienia oséb
przerywajcych chze, ryzykujac przez to zdrowiem. Przyczytroski Komitetu jest rowniebrak
ustug planowania rodziny w pstwowym systemie opieki zdrowotnej, ponadto niedi@akobiet

przystpnych cenowadrodkéw antykoncepcyjnych.

Komitet Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturallych, 1998
29. Komitet jest zaniepokojony istnieniem restryjkego prawodawstwa aborcyjnego, na skutek
ktorego dua liczba kobiet ryzykuje zdrowiem, decyaltijsi na nielegala aborcg.
51. Komitet zwraca gido Pastwa-Strony o dostarczenie w rgmstym raporcie okresowym
doktadnych informacji, obejmagych dane poréwnawcze na temat problemu aborcplace
oraz podejmowanycfrodkow, prawnych i innych, wezapc w to przegld aktualnego
prawodawstwa, jakie Ratwo-Strona podejmuje w celu ochrony kobiet przietegalnymi i

niebezpiecznymi aborcjami.

W 2000 roku Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny szacowata, Ze skala podziemia aborcyjnego wynosi od 80 do 200 tys. zabiegéw
rocznie.



Komitet Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturaliych, 2002
11. Komitet z zaniepokojeniem odnotowuje:
a) surowe prawo dotygee aborcji, ktdrego skutkiem jestziuliczba potajemnych zabiegow
przerywania Gizy, co whaze St z zagraeniem dlazycia i zdrowia kobiet,
b) ograniczony dogp kobiet dosrodkow antykoncepcyjnych na skutek wysokich cen i
ograniczonej maiwosci otrzymania odpowiednich recept,
c) wylaczenie z programu szkolnego edukacji seksualnej,
d) niedostatek dogbnych powszechnie programoéw planowania rodziny.
(Art. 3, 6, 91 26) Komitet Praw Cztowieka

Ksiazka Nasze ciala, naszeycie jest dostpna w ksggarniach w catej Polsce. Me take zosta
zamowiona w biurze wydawcyFundacja Wspotpracy Kobiet NEWW-Polska ul. Miszewskiego
17/100, 80-239 Gdmk, Polska

badZ za pdrednictwem strony internetowajww.neww.org.pl.

Dodatkowe informacje: tel. 48 58 344 38 Baww@neww.org.pl

Polish edition ofOur Bodies, Ourselves available in bookstores in Poland. You can glschase it
online fromwww.neww.org.plor from the publisher’s officaNetwork of East/West Women - Polska
(NEWW), ul.Miszewskiego 17/100, 80-239 Go&, POLAND.
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