.Nasze ciata, naszeaycie”, Czes¢ Il ,Zwi azki i seksualna¢”,

Rozdziat 10 ,Zwiazki z kobietami”

Zwigzki, str. 223-226
Na podstawie tekstéw Emily Bender, Anoosh JoriarReggy Lynch i Ameli Craig Cramer

Zwhzki lesbijek (a take kobiet transseksualnych i transptciowych) wykazujelka
réznorodnadé, od celibatu do wielu zwekkdéw oraz wszystko, co nfie sie pomkdzy.
Mozemy by samotne, mzemy mie& jedm partnerle, mazemy mie wiele partnerek. Nie ma
znaczenia, w jakiego rodzaju zwmku jestémy, jednake wickszag¢ z nas dorastata w
spotecznéci heteroseksualnej i nasze relacje intymne pgkegite s dominupcym,
heteroseksualnym wzorcem zwku. Media zasypuajnas heteroseksualnymi wyobeaiami,
bardzo rzadko pojawiajsic filmy ukazupce zwhzki dwoéch kobiet.

Jednym z heteroseksualnych modeligzku jest instytucja maenstwa. Gdyby byto
to mazliwe, niektére z nas wybratyby zwadki partnerskie, poniewgpostrzegamy spotecznie
uznane i zalegalizowane zwki jako wany element relacji. Chcemyeby pary gejowskie
mialy takie same prawa i przywileje jak pary hesetlsualne, niemniej w Polsce prawa te i
przywileje & skierowane jedynie do par oficjalnie hdbionych, tzn. heteroseksualnych.
Niektore z nas z kolei podwaja ideg makenstwa (historycznie rzecz ujnug, instytucii
religijnej) jako jedynego prawdziwego i usankcjoramggo przez mstwo zwizku. Nie
chcemy matenstwa, poniewa stawia ono w uprzywilejowanej sytuacji pary w stolsu do

tych osob, ktére wybraty ghbokie zwnzki z wigcej niz jedm osola lub zycie w pojedynk.

Kiedy bratam slub, miatam 19 lat i wiedziatam doktadnie, czegoe ssde mnie
oczekuje. Nie musiatam nawet przez chemd tym myleé. Kiedy wesztam w moj pierwszy
zwigzek lesbijski, nie miatanfadnego pomystu na to, jak on powinien wgdbé. To, jak

Zyjemy, pochodzi z naszego girza, nie ma sztywnego i harzuconego podziatu nkro

Z mojg partnerkg bardzo chciatybymy wzgé slub. | nie dla jakiegd poczucia
bezpieczéstwa czy tgusankcjonowania tego, co jest aiizy nami. Mageristwo to rytuat, to
powiedzenie gkno swiatu i sobie nawzajem o naszej mit. To podgcie wanej decyzji i

wypowiedzenie intencji. Dlaczego Ktoam tego zabrania? Zupetnie nie rozumiem.



Gdy zacgtam by z kobieg, nie wiedziatam zupetnie, co o tym wszystkimsiedg
~ZWigzek”, to przecié kobieta i ngiczyzna. To bylo oczywiste, siedziato w mojej gitowie
diugo trwato, zanim s tego zupetnie pozbytam. Teraz ngogowiedzié o naszym zvgizku,

Ze jest to rodzina, niezagaie od tego, jak resztéwiata rozumie to stowo.

Konstytucja Trzeciej] Rzeczpospolitej stanowd, 2wiagzek matenski to zwhzek
dwdéch oséb rinej pici. Dlatego wane g dla nas proby ustanowienia legalnych azkidw
partnerskich

Oczywiscie, zwhzki 0sOb tej samej pici traptakie same problemy, jak w przypadku
zwiazkdébw heteroseksualnych, aleecdac mniej ograniczone przez sztywne, narzucone
spotecznie oczekiwania i modele, tatwiej nam zixalgtasne, zgodne z naszymi potrzebami i
oczekiwaniami rozwizania, tworac w ten sposob przykiady dla przysztych pokokebiet
(zeby doktadniej przyjrzesie dyskusji na temat intymsoi i sity zwiazkow, zobacz rozdziat

9, Zwigzki z mgzczyznami

Nie twierde, ze zawsze byto nam tatwo. Bywato bardzgko, ale nauczylymy si
rozmawia* ze solp o wszystkim tak dtugo,zaznajdowatymy rozwyzanie. Nieraz trwato to
kilka godzin, ptakalymy, krzyczatymy, czasem czufyny sk zranione, ale w kacu

udawato s¢ nam porozumié.

Szczegblnym rodzajem zywku midzy dwoma kobietami, jest tzw. zygek
butch/femme. & to zwihzki pomkdzy bardzo ,mska” kobieta, co wyraa st poprzez jej
zachowanie, strgj, a bardzo ,kobiédobieta, czego wyrazem jest jej dziewex ubior,
makijaz itp. Zwiazki butch/femme charakteryzupic specyficznym podzialem erotycznych
rol. W USA kultura butch/femme jest @zia kultury lesbijskiej i feministycznej. W Polsce

rowniez takie zwazki wystkpuja.

Nigdy nie miaty na mnie wptywu cudze pagdly ani chwilowa moda, butch jestem od
urodzenia, to jest moja sguizna. To jest jak wyzwanie do zaja terytorium dotychczas
niezbadanego i traktowanego jako tabu. To jest dagiki ktéremu mog przebywd

pomiedzy i jednoczénie w obu piciach i kochékobiety, ktére mnie rozumigj

! Polski projekt ustawy o zwiazkach partnerskich przygotowata w 2003 roku senator Maria
Szyszkowska z SLD. Losy projektu nie sg do dzi$ (grudzien 2003) rozstrzygniete.



Wybieramy inne opcje poza pag

Tak jak w przypadku kobiet heteroseksualnych kagbidttérych partnerkami as
kobiety, czsto @ bardzo szogliwe, zyjac jako para. Niektore z nas jednak prefgriumne
modele zwazku. Mazemy z wyboru b§ same, mié wiele kochanek lub wtej niz jeden
staty zwhzek.

Mozemy wybr& samotné¢, poniewa chcemy spdza czas same ze sgbodkry i
rozwing¢ nasze poczucie niezaftesci lub po prostu czujemy giwygodniej, zyjac w ten

Sposob.

Zwykle po zak#éczeniu zwgzku nasgpuje czas, kiedyyje w celibacie. Ostatni raz
trwato to sz€¢ miesecy i zauwdytam, e byt to cudowny czas, kiedy mogtam ciesgy
mojg seksualndcig bez pakowania giw jakiekolwiek ktopoty. Mogtam zastanoivsie nad

swoim sposobem wchodzenia w gzl | zag¢ Sie rozwojem osobistym oraz naojkarierq.

Jezeli wybieramyzycie poza par, nie musimy koniecznie izolowasic od innych.
Wciaz chcemy i maemy przyjanic¢ si¢ z kobietami. Niektore z nas mageksualne kontakty

z przyjaciotkami.

Jest mi bardzo trudno oksdié¢ granice pomiedzy przyjacidty a kochanlg, wiec
sypiam z niektorymi z moich bardzo bliskich przyaek. Przynosi mi to prawdzig
satysfakcg. Czsto rowni€ spedzam noc z bardzo bliskimi przyjaciotkami i nie @wiamy
seksu, co jest dla mnie rownie satysfakcjopcg.

Wybierapc z jakiegokolwiek powodwycie poza statym zwekiem, czsto mamy
Szang nauczy sig czegad wigcej 0 sobie samej i dojreeCzasami jest to niemlwe, kiedy
jestémy zaangaowane w zwizek. Intymné¢ mazemy odnale¢ w wielu r&znych rodzajach

zwiazkéw. Kazda z nas musi odkéyto, co jest dla niej najlepsze.
Jedna partnerka
Wiele z nas wybiera intymne kontakty tylko z jedwobiet, niezalenie od tego, czy

mieszkamy ze sap czy nie. Budujemy zwkek — planujemy wspolnie prac czas wolny,

bawimy se¢ i odpoczywamy razem, memy liczy¢ na wsparcie i wzajemanpomoc w



osobistych problemach i trudéwach, uczymy s, jak rozwazywat konflikty. Mozemy zy¢
razem przez kilka miegty, kilka lat lub catezycie.

listy

Lubie by¢ z kims, kto dzieli ze ma wszystkie aspekty mojegeycia, nawet najbardziej

przyziemne, prozaiczne.

Ekscytowato mnie, kiedy styszatam, jak inne lesbifkOéwity 0 zaangéowaniu sg
jako kochanki i przyjaciétki w zwjizki z wieloma kobietami. Wienge wybieragc bycie z
jedng kobiel cas trace — pewien rodzaj przygody. Ale dla mojej partnerkila mnie to nasz
zwigzek jest rodzajem przygody. Po kilku latach wsp@oeiycia jestémy w stanie
powiedzié, e se potrzebujemy i wiemy, co to znaczy. To nie znag8ama jestem do
niczego — nie mag pozwolé ci odefé”, ale: ,Chce byé z toly, wybieram to, tragc czsé

niezalenosci”.

Chocia istnieje tak wiele rénic pomkdzy kobietami, cg¢ poczucia bliskéci
miedzy nami wynika z posiadania tej samej pici — podao ciata, wychowania podobnych
doswiadcze, petnienia podobnych rél spotecznych. Ryzyko byeiggdnym statym zwizku
polega na tynmze w pewnym momencie memy by tak blisko, £ zabraknie nam przestrzeni
do oddychania. Musimy pracowanad tym,zeby znale¢ zdrowa réwnowag pomidzy

bliskoscia i dystansem, twoezr przestrzgé dla siebie i rozwoju swojej indywidualéa.

Dla nas kluczow sprawg jest rozpoznanie naszych granic i zrozumienie, dyie
chcemy powiedzie,nie”, a kiedy ,tak”. Jezeli w zwigzku nie dbam w réwnym stopniu o
mojg prywatna¢é¢ co o relacg, wtedy wiem,ze nasgpng rzecz, jaka nasgpi, bedzie

rozstanie.

Jezeli zaangaujesz st w zwigzek z kobied, ktéra mieszka daleko od ciebie, niezecie od
siebie oczekiwg ze zerwiecie kontakty z domem, przyjacioimi lub praglko po to,

zebyscie mogtly by razem. Obie wiecie, jak wae & te wszystkie relacje.

W pewnym momencie moja dziewczyna byta bardzozmal@de mnie. To nie byto
dobre dla naszego zg#ku. Ja czutam @ obcigzona odpowiedzialn€tiq za naszeycie, a

ona z kolei byta zta i sfrustrowana, czuteesdigraniczona i uzalgniona.



Trwaly, wieloletni zwazek ma wiele zalet — stwarza szam& budowanie mocnego
oparcia w sobie nawzajem, dajecl8ze poczucie bezpieamdwa w swiecie, zmniejsza
ryzyko zakaen chorobami przenoszonymi drpgtciowa. Spoteczéstwo heteroseksualne nie
utatwia nam zycia w dlugotrwatych zwizkach i ujawnienia,ze w takich zwizkach
pozostajemy oraz tego, jak wvee g one dla nas. Zwkeki lesbijskie wciz nie maj prawnego

I spotecznego wsparcia, jakimi ciassie zwiazki heteroseksualne.

Przesladowania i wsparcie

Wickszas¢ par heteroseksualnych te publicznie trzyma sie za kce, chodz
wszdzie razem, by zapraszana na przgje rodzinne czy na piknik w pracy, korzysta
instytucji religijnych, jawnie mowi o swoim zwazku, ma prawo do decydowania o sobie
nawzajem w czasie choroby i wsparcia na wypadelerci. Kobiety, ktdre maj intymne
zwiazki z innymi kobietami, nie magby¢ pewnezadnego z tych oczywistych przywilejow.
list
W pokoju nauczycielskim w szkole, w ktorej pragujstysz, jak inne nauczycielki
rozmawiaj o swoich zwizkach... Nie opowiadajo niczym szczegolnym, ale dagobie
nawzajem duo wsparcia. Poniewaodckcie sk od nich mogtoby b§ dziwnie postrzegane i
nieakceptowane, muszaiczestniczy w ich rozmowach, nie mag powiedzi€ tego, o czym
tak naprawd mysle. Jezeli na przykiad Anna jest chora i maréwsic 0 nia, nie czug Sie
dobrze w pracy. Jeli musimy podj¢ jakas wazna decyzg, nie mog popros¢é o pomoc w
rozwiazaniu tej kwestii, nie magzapyt& innych o zdanie. Wszystko to sprawi®, nasze
lesbijskie przyjaciétki s tak wane, szczegdlnie te, z ktorymi pamy porozmawié o

naszych zwizkach.

Niezwykle wane jest, ab§my jako lesbijki wspieraty siebie nawzajem. kéony
pyta¢ nasze przyjaciokki, jak im siwiedzie w zwizkach, rozmawia o naszych wtasnych
problemach: ktotniach, zgodach, zazdip pracy, podziale ze¢ domowych i innych
rzeczach, o ktérych potrzebujemy poméwNiektore lesbijki znajduj wspdlnoty religijne
lub duchowe, ktore uzrgjnasze zwizki. Mozemy take tworzy¥ nasze wiasne rytuaty,
podczas ktérych wraz z rodaini przyjaciotmi celebrujemy naszdecyzg dotyczca

wspolnegazycia i tworzenia rodziny.

Przemoc w zwjzkach lesbijskich



Pomimo powszechnego wyobemia, ze mitas¢ migdzy kobietami wolna jest od
bolesnych nadty¢ wystepujacych tak czsto wsréd par heteroseksualnych, awki lesbijskie
takze mog@ by¢ naznaczone fizycan stowrn i emocjonala przemog. Moze ona
przyjmow& rozne formy. Twoja partnerka nie musi ranti¢ fizycznie, zeby w twoim
zwiazku istniata przemoc, wystarczye czsto czujesz s8i lekcewaona, zniewzana i
ponizana przez twaj kochanlk lub zastraszana przezrfizycznie lub emocjonalnie. Jeli
twoja partnerka tywa grazby w celu sprawowania jakiejkolwiek kontroli nadrtyco robisz,
lub ingeruje w to, jak wiele czasueglzasz z twaj rodzim lub przyjaciétmi, jeeli wscieka
si¢ i krzyczy na ciebie, jeeli wini ci¢ za problemy w swoiniyciu, nie powinné zwleka z
decyzp o rozstaniu. Twoja partnerka g@prébowa przep¢ kontrok nad twoim finansami
lub skgna¢ do repertuaru homofobicznych metod zastraszam&égiozé, ze powie innym —

na przyktad twojemu szefowi, bytemwpowi, rodzinie —ze jestg lesbijka.

Kiedy rozstatam g z mog kochankg, wpadta w szat. Wrzeszczala, krzyczata,
prébowata mnie zastraséy Dzwonita do mnie wielokrotnie, wysytata maile, SW.
Wyzywata mnie i ubfata mi. Dzwonita do mnie do pracy, przysytata ofirave listy. Bytam
przergona, ale wiedziatamze museg chronié siebie. Zmienitam numer telefonu, nie

rozmawiatam z ng. To byt koszmar, ale w laeu sie uspokoita.

Oto niektére sygnaly ostrzegawcze, ktorg charakterystyczne i wspdlne dla
wszystkich oprawcow i ktorych wyglienie powinno & zaalarmowé& nadmierna zazdgé
lub czuta¢, trzymanie ai przez ca noc bez snu i opowiadanie, jak bardzo jektechana, co
sprawia, ze stajesz si zmeczona i bezwolna, napady niekontrolowanejsatoi agresji,
kierowanej bezpodstawnie ku tobie. Naweteje sic kochacie, ten rodzaj traktowania jest
przemog i powinn& poszuka pomocy i wsparcia,zzby uwolné si¢ od takiego zwizku.

Lesbijki musz wykon& duza prag w celu stworzenia bezpiecznej przestrzeni dla
ofiar przemocy w zwizkach lesbijskich. Maltretowanie i gwatt w spotecari lesbijek ma
takie same przyczyny, jak maltretowanigréd par heteroseksualnych. | w jednym i w
drugim wypadku chodzi o przemoc, o stosowanie \sipec drugiej osoby (zobacz rozdziat
8, Przemoc wobec kobjetNie zastugujesz na to, abydiontrolowan lub krzywdzor w
jakikolwiek sposob. Jeli masz takie klopoty, poszukaj pomocy i wspamiarganizacjach

zajmupcych s¢ pomaganiem homoseksualistom.



Przemoc wysgpuje w zwigzkach kobiet. Bytanmswiadkiem wyzwisk, podania, bicia,
szantgu. Wiem, ze dochodzi w nich #do gwattu. Znam przypadki zemsty po o@ej
jednej z partnerek — niszczenia jej witasico (samochodu, mieszkania), ujawniania jej

orientacji wobec rodziny czy w pracy, zastraszania.

Ksiazka Nasze ciata, naszgycie jest dostpna w ksggarniach w catej Polsce. Me take zosta
zamoéwiona w biurze wydawcyEundacja Wspétpracy Kobiet NEWW-Polska, ul. Miszewskiego
17/100, 80-239 Gdesk, Polska

badz za pdrednictwem strony internetowejww.neww.org.pl.

Dodatkowe informacje: tel. 48 58 344 38 B3ww@neww.org.pl

Polish edition ofOur Bodies, Ourselveis available in bookstores in Poland. You can plsxhase it
online from www.neww.org.plor from the publisher’s officeNetwork of East/West Women -
Polska (NEWW), ul.Miszewskiego 17/100, 80-239 Gk, POLAND.

For more information call 48 58 344 38 53 or wrissvw@neww.org.pl




