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Dla mnie bycie lesbiji jest rad@ciq i uniesieniem, mitgcig do kobiety. Oznacza to,
Ze czujc sie kobielg uwaiam kobiety za najwiniejsze w moingyciu. To sposéb ngycie,

cas wiecej niz tylko kwestia, z kim cheisé do t&ka.

By¢ lesbijkg dla mnie oznacza seks z kobietami.zidam kobiet i che Sie z nimi
kochad.

Czasami, kiedy mowio tym, ze jestem lesbig moje heteroseksualne przyjaciotki
uwazajq, ze krytykuje ich wybodrzycia z ngzczyznami. To nie jest prawda. Dla mnie jegn
najwazniejszych rzeczy w byciu leshgijest gekbokie zainteresowanie innymi kobietami,
takze tymi, ktére dokonaty innego tija wyboru.

Kiedy jestem z giczyzg, odczuwam magi roznicy pomedzy naszymi piciami.
Wiem, ze on nigdy w petni mnie nie zrozumie. | czasamideche. Lecz kiedy jestem z
kobietg, czug miedzy nami podobigstwo w wielu podstawowych sprawach. Znajelgie
wtedy w sytuacji komfortowej, gélyjestem do ke@ca zrozumiana. Zarazem jednak ta

bezgraniczna uczciws@ sprawia,ze czug sie wtedy szczegolnie bezbronna.

Nazywam siebie lesbiggk poniewd jezeli jui sie zakochug, to wykcznie w
kobietach. Nie zdarzyto mi gito w kontakcie zzadnym ngiczyzmy. Kobiety (niektore
oczywscie) fascynug mnie, g dla mnie natchnieniem, poggajg mnie erotycznie, mam
ochot z nimi flirtowaé, patrze na nie, poruszaj mnie i to wszystko dziejegsiv kontel§cie
ptci. Kocham kobiat, chcee z nig stworzy trwaly zwigzek, pragre byé blisko. Ale bycie
lesbijkg to dla mnie rownié fakt, ze ukrywam c@ przed otoczenien¥e setki razy dziennie
musz podejmowd decyzg¢ o tym, czy ujawnri méj homoseksualizm. Zwykly komentarze
mam fadmg koszug, to juz punkt wygcia do zastanawiania gj czy powiedzi& ze to prezent
od mojej dziewczyny. Taka bylaby moja pierwsza nata reakcja, gdyby nie taie niesie

za solg ryzyko — odrzucenia, braku akceptaciji, agresiji.



W swoim wiasnym odczuciu jestem przede wszystkimekp Cztowiekiem. O sobie
jako lesbijce myle wylgcznie z powodu tak a nie inaczej gydzonegoswiata. Gdyby
homoseksualizm byt traktowany tak samo naturalnjak heteroseksualizm, w ogdle nie
miatabym powodu A& tak czstego definiowania g jako lesbijka. Pewnie osoby
heteroseksualne rzadko kiedy shy o sobie: ,Jestem heteroseksualna”, tak samo jale ni
analizujg faktu, ze mag 2 rece i 2 nogi. Po prostw&yjg i sprawg swojej orientacji nie

zajmujg Sie zbytnio.

Jestégmy. My, lesbijki,zyjemy tu — w Polsce. M@sz nas spotkawszdzie wokot
siebie, w kddym miejscu pracy, na Kalej imprezie, w sklepie, w szkole, na uniwersythtac
w autobusach, w nocnym barze, wgssedniej tawce kecielnej. Jestémy jednak

niewidoczne, jeskeny ukryte. Lepiej nas nie dostrzedjdepiej udawd, e nas nie ma.

Kiedy myslatam, ze jestem w stanie na kilometr rozpozhiesbijke — krétkie wiosy,
sportowy czy wicz chiopecy styl ubierania s, kanciaste ruchy. Obecnie znam gat
roznorodnasé lesbijek — od tzw. bardzo kobiecych, czyli szpitdciste spodniczki, mocny
makijaz, przez ,normalne” przegitne dziewczyny, jakich tygte na ulicach, 3 po tzw.
bardzo ngskie — w garniturach i pod krawatem. Wgi zaskakug mnie panie pracyce w
urzedach, takie typowe matki dzieciom i Matki Polki, mwato eleganckich garsonkach lub
szarych sweterkach, ktore nagle spotykam w lokashlijskim i zadziwiam gj bo nigdy nie
wpadtabym na toze s¢ lesbijkami. A to oznaczae we wlkasnym gronie mamy od metra

stereotypow.

Moge jechaé obok ciebie w autobusie, Bytwojg fryzjerkq, koletankg z pracy,
sqsiadlkg. Ta kobieta, ktora ze mpmieszka, nie jest mgjprzyjacidtky, kuzynkg ani siostg.
Kocham g i spie¢ z nig. Robe z nig zakupy i razem ptacimy rachunki. Nie odgrywamy
zadnych rél.Zadna z nas nie jest w roli pgczyzny. | czy jesteny ze solp od miesica, czy
od wielu lat, wadne, ze w koicu si odnalazh§my. | czy kochalymy sg ostatniej nocy, czy

od miesgcy nie miah¥my na to sity, nasza bliské jest petna.

W ostatnim czasie w przestrzeni publiczne] zaisdnmiele nowych meliwosci
ujawniania si kobiet, ktére maj intymne zwazki z kobietami. Pojawity si organizacje

gejow i lesbijek, Kkluby, akcje i kampanie spoteczfpatrz: lista ma kacu rozdziatu),



programy telewizyjne. Nareszcie, u progu XXI wiekobiety, ktore kochajinne kobiety,
Zyja W sposoOb trochbardziej otwarty i wolny riito miato miejsce kiedykolwiek wcgeiej.

Kobiety, ktore maj kontakty seksualne z innymi kobietami, ofaeny mianem
lesbijek lub oséb biseksualnychdjevchodz w zwiazki rowniez z mgzczyznami). Potocznie
nazywamy je réonymi stowami: lesbijka, czy obfhwie lesba, a take bkdnie ,lisbijka”.
Ostatnio pojawia gi rowniez angielskie okrédenie queer (pol. dziwny, inny), ktore jest
wspolnym  okréleniem dla homoseksualistéw, lesbijek, o0s6b bisakgeh i
transseksualnych.

Wraz ze zmianami natury politycznej i spotecznegékobiet zaczyna ujawnéssic w
zyciu osobistym. Nieuchronniectizie réwnie postpowat proces ujawnianiaesich w zyciu
publicznym (do tej pory w mediach zrobita to pisarkzabela Filipiak wraz ze swpj
partnerly). Jednake w zwiazku z powszechnym w Polsce spotecznym ¢pieniem
homoseksualizmu wksza¢ osOb homoseksualnychyje w ukryciu i dlatego nasza
réznorodn@¢ jeszcze nie zaprezentowata i sferze publicznej.

Chocia wiele os6b weiz uwaza, ze lesbijki to kobiety o rskim wyghdzie, ktore
maja krotkie wtosy i g niechlujnie ubrane, ¢sto okazuje si ze to zwykle kobiety, takie jak
ty i ja. Nie maesz mié pewndci, czy kobieta o dtugich wiosach i pomalowanychaah,
spaceruyjca z dziémi w parku, na pewno jest heteroseksualna. shagtekobietami z
sasiedztwa, aktorkami, twejnajlepsz przyjaciotia ze szkotysredniej, koleanka z pracy.
Niektére z nas gsniepetnosprawne. Niektore z nas mhAjb planuj mie¢ dzieci. Niektore
pozostag w zwiazkach przez cateycie, zd inne zyja w celibacie. Niektore z nas §abity
mezczyzn i nie potrafi tak tatwo zrezygnowaze swoich madenstw, nawet po tym, jak
odkryty, ze s lesbijkami. Poniewawciaz tak trudno wprost i jawnie méwinam o sobie,
lesbijki i kobiety biseksualne w kulturze populgrpezostag jedynie twarzami piosenkarki
k.d.lang, tenisistki Martiny Navratilowej i aktorkllen DeGeneres.

Mimo ze w Polsce wak tak niewiele wiadomo na temat tego, kim jéstg, musimy
by¢ swiadome naszej edorodndci. Wraz z régnorodndcia pojawiap Sie réznice. Musimy
przyja¢, ze nie wszystkie lesbijki majtakie same daviadczenia, problemy, cele i potrzeby.
Naszych wyborow — poawszy od kwestii ujawnienia swojegéycia z partnerk, a
skarczywszy na decyzji co do pracy czy zaarmyeania W organizacji spotecznej —
dokonujemy dzki temu, kim jestémy jako osoby, nie tylko poprzez pryzmat naszej
orientacji seksualnej.

Homofobia wciz bardzo giboko przenika nasze spotedagevo. Homofobia to

irracjonalny strach i nienawd do homoseksualizmu. Razem z rasizmem i seksiznaeayn



do uprzedzi ktére maj diuga tradycg w naszej kulturze oraz religii. Heteroseksizmem
nazywamy tradycyjny przywilej heteroseksualizmu rfa@mmoseksualizmem, z ktérego to
przywileju wynikap automatycznie wksze prawa 0s6b heteroseksualnych. Zgfedtwa
heteroseksualne, praktyka wprowadzania ,rodzinnypleywilejéw” i jednoczesne
odmawianie podstawowych praw parom homoseksualwyprayktady heteroseksistowskich
praktyk. Podobs praktylka jest rownie promowanie przekonania,ze jedynie
heteroseksualdé jest moralna, naturalna, poprawna i/lub jest jedywiasciwa’ forma
zwiazkdbw midzyludzkich. W rezultacie homoseksyaij ktdrzy s¢ ujawniap, ryzykuj
utrak pracy, pozycji, czasem rodziny, niekiedy i przyghc Prawo dozycia w sposob
otwarty, w zgodzie ze sab jest nadrgdnym celem jednoezym wszystkich ludzi
utozsamiajcych st z inm niz heteroseksualna orientageksuala.

W tym rozdziale chcemy podawnszelkie niezbdne informacje i udziali wsparcia
kobietom, ktore niedawno odkryly swiopeksuala tozsama¢ oraz lesbijkom, ktorezyja
odizolowane od szerszej spotecarioesbijskiej. Chcemy talke pokazé heteroseksualnym
kobietom rzeczywisty obrazycia lesbijek. Mamy nadzigj ze czytajc ponizszy rozdziat,
zastanowq si¢ i by¢ maze zmiena swoj niepetny, czasem nietolerancyjny i homofobigza
czasem po prostu peten niewiedzy obkadata. Ale najbardziej pragniemy powiedzie
wszystkim kobietom, ktére majntymne seksualne kontakty z kobietatg, nie 8 same ize
sa jak najbardziej w pordku! Napisatymy ten rozdziat na podstawie naszychwiadczé i
doswiadczé innych kobiet z naszego otoczenia, na podstawsédwvli, ktére do nas
nadestatycie, oraz pracy w grupach wsparcia dla lesbijek.pd&no wiele jeszcze moa
powiedzi€, wiele wanych historii nie zostato przez nas przytoczony®hczegdlnie trudno
byto nam dotrzé do kobiet z matych miasteczek, ze wsi, azéaklo starszych lesbijek. Nie
udato nam si nawihzat kontaktu z lesbijkami niepetnosprawnymi, o ktéryiochrdzo duo
mowi sk w amerykaskiej wersji tej ksizki. Na wiele pyta wciaz nie znamy odpowiedzi.
Jak s¢ domylasz, amerykiaska wersja rozdziatu o lesbijkach w ogodle nie naaavee do
publikacji w polskich warunkach. 2Zeli nie znajdziesz tutaj podobnych do twoich
doswiadczeé i bedziesz chciata sinimi podzielt z innymi kobietami, zacitamy c¢ do
opisania i przestania nam swojej historii! Pytarkem s3 polskie lesbijki, wciz pozostaje

otwarte, a to, co znajdujegcgponizej, to pierwsza proba znalezienia na nie odpowiedzi

Ksigzka Nasze ciata, naszgycie jest dostpna w kstgarniach w catej Polsce. Me take zosta
zamoOwiona w biurze wydawcyEundacja Wspotpracy Kobiet NEWW-Polska, ul. Miszewskiego
17/100, 80-239 Gdmk, Polska

badz za parednictwem strony internetowejww.neww.org.pl.
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